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A.- ANTECEDENTES.- 

La Universidad fortalece su compromiso con una educación inclusiva, promoviendo 

condiciones que favorezcan el acceso, permanencia y desarrollo académico de estudiantes 

con discapacidad, dificultades de aprendizaje y enfermedades catastróficas, bajo los 

principios institucionales de equidad, igualdad de oportunidades, respeto y atención a la 

diversidad  

B.- DESARROLLO.- 

a) La Unidad de Bienestar Universitario de la Universidad de las Fuerzas Armadas ESPE, 
mediante la intervención y seguimiento psicopedagógico brinda ayuda a los estudiantes 
para adquirir, desarrollar o mejorar sus capacidades, conocimientos y habilidades; a fin de 
que se mantenga una condición de igualdad entre los pares y de esta manera se garantiza 
una educación inclusiva e incluyente. 
 

b) Se promueve un trabajo conjunto con el equipo docente para diseñar e implementar las 
adaptaciones curriculares necesarias. Estas adaptaciones se fundamentan en los resultados 
de la evaluación psicopedagógica, el informe respectivo y la documentación médica 
proporcionada, con el objetivo de favorecer y mejorar los procesos de enseñanza 
aprendizaje. 
 

c) En el año 2025, se llevó a cabo el seguimiento y acompañamiento psicopedagógico de un 
total de 174 estudiantes y aspirantes. De ellos, 13 fueron aspirantes del Curso de Nivelación 
en las dos modalidades y 163 estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE), 
asociadas o no a una discapacidad, pertenecientes a carreras en modalidad presencial y en 
línea. Adicionalmente, se brindó acompañamiento a 4 estudiantes en situación de violencia, 
2 estudiantes con tercera matrícula y 5 estudiantes con ajustes razonables temporales. 
 

d) De manera complementaria, se realiza un seguimiento individualizado de los estudiantes, 
orientado a valorar su evolución académica y las necesidades de apoyo que puedan 
presentarse durante su trayectoria universitaria. Este proceso permite fortalecer la 
coordinación entre Bienestar Universitario, docentes y demás instancias institucionales, 
facilitando la implementación oportuna de estrategias de acompañamiento y ajustes que 
contribuyan a la permanencia, participación y culminación de los estudios en condiciones 
de equidad 
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Tabla Nro. 1 Numérico de estudiantes con discapacidad, dificultad de aprendizaje y enfermedad 
catastrófica, año 2025 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Elaborado por la autora 
 

D.- CONCLUSIONES.- 

La Universidad implementa acciones orientadas a garantizar una educación inclusiva y 
condiciones de equidad para los estudiantes con discapacidad, dificultades de aprendizaje 
y enfermedades catastróficas. En este marco, promueve medidas de apoyo y 
acompañamiento que favorecen su acceso, permanencia, participación y desarrollo 
académico, de conformidad con la normativa vigente y los principios institucionales de 
igualdad de oportunidades, equidad, inclusión y respeto a la diversidad 
 

E.- RECOMENDACIONES.- 

Fortalecer el equipo de seguimiento psicopedagógico para brindar una atención oportuna 
e integral, optimizando la identificación de necesidades, el acompañamiento y la 
articulación de apoyos que favorezcan la permanencia y el desarrollo académico de los 
estudiantes 

Sangolquí, septiembre 25 de 2026 

Elaborado Por: 
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Dra. Lucy Mora Ortiz, Mgtr. 

Psicóloga General  
Unidad de Bienestar Universitario 
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